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3 ACADEMIE VOOR

HOLISTISCH COACHEN





Reflectieverslag van gesprek met proefcliënt, in te vullen door de coach
	Naam cliënt:

	Naam coach:

	Datum gesprek:

	Hoeveelste gesprek is dit?

	Representatiestijlen:    V=                                K=                            A=                           D=


Hulpvraag:

Wat waren jouw verwachtingen vooraf?
Wat was je van plan te gaan doen?
Wat is er aan de orde geweest?
Wat heb jij gedaan?

Hoe heb jij het gesprek ervaren?
Welke inzichten heeft dit jou gebracht?
Wat ga je het volgende gesprek doen?

Als je feedback wilt hebben van de studiebegeleider, formuleer dan een concrete vraag naar aanleiding van deze coachingssessie en stuur die naar: studiebegeleider@holistischcoachen.nl
Veel succes en plezier met het coachen!

Academie voor Holistisch Coachen: Reflectieverslag coach


